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の治療について−

関節リウマチや乾癬性関節炎は免疫の異常により
関節をはじめとした全身に炎症がおきる病気です

 �関節リウマチや乾癬性関節炎は、免疫の異常により全身に炎症がおこり、その結果、
日常生活が不自由になり、寿命にも影響を及ぼす病気です。
 �病気や患者さんによって異なりますが、関節、皮膚、肺、心臓、腎臓、眼、鼻、耳、
神経、消化管などさまざまな部位（臓器）に炎症に伴う症状が出ることがあります。
 �体の中に炎症が続くと､ 心臓や脳の血管の動脈硬化を促進し、心筋梗塞や脳梗塞
がおきやすくなったり､ リンパ腫のような合併症が発生しやすくなることがわかって
います。

治療する前

炎症のある状態 鎮静化

治療継続すると…

関節の痛みと腫れ

関節の壊れ

日常生活への支障

関節以外の症状
（眼、肺、皮膚、末梢神経）

や合併症

痛み・腫れの軽減

関節の壊れ防止

生活動作の維持

心血管合併症の減少

寛
かんかい

解も期待
できる

抗リウマチ薬


